
 کلاسهای کلاسهای

 کانون فارغ التحصیلان رفاه
 3041تابستان  

 تابستانی تابستانی



 عنوان کلاس

نام استاد
 

شهریه کل
)هزارتومان(

 

شهریه با تخفیف 
ویژه خانواده 

رفاه
)هزار تومان(

تعداد جلسات 
 

س
مدت زمان کلا

)دقیقه(
 

تاریخ و روز
 

ساعت
رده سنی 

حضوری/آنلاین 
 

نوع  غذاهای   ۰۱آموزش

 آسان

انواع دسر و سالاد های ایرانی و  

حنانه 

 پرهیزکاری 
300 250 ۰۱ 90 

دوشنبه و 

 چهارشنبه 
 حضوری نوجوان  ۰۳.۱تا  ۵

 آموزش جواهردوزی
ریحانه 

 شمیرانی
 حضوری همه  .۰تا  ۹ یکشنبه  0۱۱ ۰  ۵۱۱  ۰۱۱

آموزش انواع تلهای 

 جواهردوزی

ریحانه 

 شمیرانی
 حضوری همه  .۰تا  ۹ یکشنبه  0۱۱ ۰  ۰۱۱ ۵۱۱

 گلدوزی برزیلی 

 مقدماتی و پیشرفته

ریحانه 

 شمیرانی
 حضوری همه  .۰تا  ۹ یکشنبه  0۱۱  0 ۰۱۱ ۰۱۱

 ۰۰۱ 8 510 550 ریحانه بهرامی جواهرسازی و زیورالات
یکشنبه و سه 

  شنبه
 حضوری همه  صبح ۰۱

 ۰۵ 5 290 330 ریحانه بهرامی دستبند دوستی 
 یکشنبه و 

 سه شنبه ها 
 حضوری همه  ۱.:۰0

  ۰۱ ۰ ۵۱۱ ۵۵۱ زینب صباحیویترای روی 
هماهنگی با 

 هنرجو
 حضوری نوجوان 

 ۹۱-۰۱ ۰ ۰۵۱ ۹۱۱ زینب صباحی چرم دوزی با دست
هماهنگی با 

 هنرجو
 حضوری همه  

 کلاس های هنری



شهریه کل نام استاد عنوان کلاس
 )هزارتومان(

شهریه با 
تخفیف ویژه 
خانواده رفاه
 )هزار تومان(

تعداد 
 جلسات

مدت زمان 
جلسه
 )دقیقه(

 رده سنی ساعت تاریخ و روز
حضوری
 /آنلاین

 عکاسی مقدماتی
سحر 

 صفری
 شنبه ها  ۹۱ ۰0 ۵۱. ۵۱۱

۰.-

۰۵..۱ 
 آنلاین بزرگسال

 بافت مو 

 مدل ( ۶) 

بشری 

 اوتادی 
600 550  3 90 

هماهنگی با 

 هنرجو

تا  ۰۰

۰0/.۱  
 حضوری همه 

 طراحی کاراکتر 
طاهره 

 ترجمان 
 یک شنبه ۹۱ ۰ ۰۱۱ ۵۱۱

۰۱-

۰۰..۱ 
 نوجوان

حضور

 ی

چاپ ترافارد با 

 طلق 

طاهره 

 ترجمان 
 سه شنبه  ۰0۱ ۰ ۰۱۱ ۵۱۱

۰۱-

۰۰..۱ 

بالای 

 سال ۰0

حضور

 ی

نقاشی آبرنگ 

 کودکان

طاهره 

 ترجمان 
 کودک ۹۱ ۰ ۰۱۱ ۵۱۱

حضور

 ی
 چهارشنبه

۰۱-

۰۰..۱ 

 گلدوزی نوین
مرضیه 

 همافر
 دوشنبه ۰۱ ۰ ۱۱. ۰۱۱

۰..۰۵-

۰۰.۰۵ 
 همه

حضور

 ی

 ربان دوزی
مرضیه 

 همافر
 همه سه شنبه  ۰۱ ۰ ۰۱۱

حضور

 ی
 

۰..۰۵-

۰۰.۰۵ 

آموزش کیف 

بدون چرخ

 )دوخت ژاپنی(

مرضیه 

 همافر
 چهارشنبه ۰۱ ۰ ۱۱. ۰۱۱

۰..۰۵-

۰۰.۰۵ 
 همه

حضور

 ی

 کلاس های هنری



شهریه کل نام استاد عنوان کلاس
 )هزارتومان(

شهریه با 
تخفیف ویژه 
خانواده رفاه
 )هزار تومان(

تعداد 
 جلسات

مدت زمان 
جلسه
 )دقیقه(

 رده سنی ساعت تاریخ و روز
حضوری
 /آنلاین

 حضوری همه ۰0-۱..۰۱ زوج ۹۱ --۰۱  ۰ ۵۱۱ ۰۱۱ مریم آقاجانی  بافت مو 

 حضوری همه هماهنگی با هنرجو ۰۱  ۰ ۵۱۱ ۰۱۱ مریم آقاجانی  مو آرایی

 هماهنگی با هنرجو حضوری بزرگسال ۹۱ --۰۱  ۰ تومان ۹۱۱ میلیون ۰ مریم آقاجانی  خودآرایی

 یکشنبه  ۰۵ ۰ ۰۱۱ ۰۰۱ نرجس اجدادی جواهردوزی 
تا  ۱.،

 بزرگسال ۰۱،۰۵
حضوری یا 

 انلاین

نقاشی 

 دکوراتیو 
 نرجس اجدادی

یک میلیون 

 هشتصد 

یک میلیون 

 هفتصد
 حضوری بزرگسال ونیم۰0تا ۰۰ یکشنبه  ۹۱  ۰0

 دسر ها
نرجس کشفی 

 ارشاد 
.۵۱ .۱۱ 

 ۰حداقل 

 جلسه
۹۱ 

یکشنبه ، 

 دوشنبه 
 همه همه ۰۱-۰0

شرینی های 

 مناسب عید
نرجس کشفی 

 ارشاد 
 دقیقه  ۹۱ جلسه  ۰ 0۵۱ ۱۱.

دوشنبه 

 چهارشنبه 
 حضوری همه ۰۱-۰0

کیک کافی 

 شاپی
نرجس کشفی 

 ارشاد 
 دقیقه ۹۱ جلسه ۰ ۰۱۱ ۰۵۱

یکشنبه تا 

 چهارشنبه 
 حضوری همه ۰۱-۰0

 کلاس های هنری



شهریه کل نام استاد عنوان کلاس
 )هزارتومان(

شهریه با 
تخفیف ویژه 
خانواده رفاه 

 )هزار تومان(

تعداد 
 جلسات

مدت زمان 
جلسه
 )دقیقه(

رده  ساعت تاریخ و روز
 سنی

حضوری
 /آنلاین

داستان های  

قرآنی و داستان 

 سوره های کوچک 

حنانه 

 پرهیزکاری 
  حضوری کودک ۹۱  ۰۱ 0۱۱ 0۵۱

 ۰۱ ۰0 ۰۵۱ ۵۱۱ زهرا تاجیک  تجوید قرآن کریم 
و سه   یکشنبه

 شنبه 

۰۱..۱-

۰۰..۱ 
 حضوری همه

قرائت تقلیدی 

 قرآن کریم 
 ۰۱ ۰0 0۱. ۵۱. زهرا تاجیک 

یکشنبه و سه 

 شنبه 
 حضوری همه ۹-۰۱

 مهدویت 
فاطمه معماری 

 نژاد 
 دوشنبه ۰۱ ۰ 0۵۱ ۵۱۱

۰...۱-

۰۵ 
 حضوری همه

 کلاس های مذهبی



شهریه کل نام استاد عنوان کلاس
 )هزارتومان(

شهریه با 
تخفیف ویژه 
خانواده رفاه
 )هزار تومان(

تعداد 
 جلسات

مدت 
زمان 
جلسه
 )دقیقه(

 رده سنی ساعت تاریخ و روز
حضوری/

 آنلاین

دست ورزی های 

علمی و تجربه شغل 

 های متفاوت

حنانه 

 پرهیزکاری 
 حضوری همه  ۰۳.۱تا  .  روز های زوج   90  ۰۱ 240 300

تفسیر نقاشی 

 کودک 
 200 250 زهرا اعظم 

دو روز در 

 هفته 
۰۱ 

دوشنبه و 

 چهارشنبه  
 کودک  12تا  11

آفلاین یا 

 حضوری 

11.30-10 چهارشنبه 90  ۰   ۱۱.   ۵۱. زینب مکرمی  تفکر خلاق   حضوری نوجوان 

13– 12 چهارشنبه  ۰۱ ۰  ۰۱۱  ۵۱۱ زینب مکرمی  استعدادیابی  حضوری همه 

 کار فرهنگی هوشمند

)پروژه محور به همراه  

 اموزش کار تشکیلاتی (

15-13 سه شنبه ۰0۱   ۰ 100 150 زینب مکرمی   حضوری بزرگسال 

 نویسندگی 
فاطمه معماری 

 نژاد 
15-13.30 شنبه ها ۹۱ 6 50 60  حضوری بزرگسال 

 آنلاین همه هماهنگی فردی ۰۱ ۰حداقل رایگان رایگان مریم علی اکبر کوچینگ انفرادی

سیر مطالعاتی کتب 

 شهید مطهری
 زینب شرقی

حضور۰0۱

ی 

 آنلاین۰۱.

 حضوری ۰۱.

 آنلاین ۱..
 همه هماهنگی فردی ۰۱ 10

آنلاین و 

 حضوری

 همه ۰0۱ ۰ 300 350 زینب شرقی شاهنامه خوانی
آنلاین و 

 حضوری
 هماهنگی فردی

 خلق جداول 

برای رشد و رسیدن 

 به هدف

سعیده سادات 

 کاظمی
350 240 3 ۰0۱ 

شنبه یا سه 

 شنبه

هماهنگی 

 فردی

بالای 

 سال .۰
 حضوری

 کلاس های مهارت نرم



شهریه کل نام استاد عنوان کلاس
 )هزارتومان(

شهریه با 
تخفیف ویژه 
خانواده رفاه
 )هزار تومان(

تعداد 
 جلسات

مدت زمان 
کلاس
 )دقیقه(

 ساعت تاریخ و روز
رده 

 سنی
حضوری/

 آنلاین

 حضوری نوجوان هماهنگی با دانش آموز ۰۵ ۰ 00۱۱۱۱۱ 0۰۱۱۱۱۱ بشری نظری ریاضیات پیشرفته 

 حضوری نوجوان هماهنگی با دانش آموز ۰۵ ۰ 00۱۱۱۱۱ 0۰۱۱۱۱۱ بشری نظری ریاضیات تقویتی

 حضوری نوجوان هماهنگی با دانش آموز ۹۱ ۰ ۰۱۱ ۰۵۱ بشری نظری آموزش  

 فیزیک
سیده زهرا 

 عادلی
 حضوری نوجوان هماهنگی با دانش آموز ۰۱  ۰۰ ۵۱۱ ۵۵۱

 ریاضی 
سیده زهرا 

 عادلی
 حضوری نوجوان هماهنگی با دانش آموز ۰۱ ۰۰ ۵۱۱ ۵۵۱

 هوش کمپلکس  

سرفصل  دید سه  ۲

بعدی و سنجش سرعت 

 با سوالات محاسباتی 

مرضیه 

 خوانساری 
 هماهنگی با دانش آموز ۹۱ ۰۱ 00۵۱۱۱۱ 0۵۱۱۱۱۱

ویژه پایه 

 ۰و  ۵

 دبستان 

 حضوری

 ریاضی 

 فصل کتاب  ۲تدریس  

مرضیه 

 خوانساری 
 حضوری هفتم هماهنگی با دانش آموز ۹۱ ۰۱ ۰۰0۱۱۱۱ ۰۰۱۱۱۱۱

 ریاضی 
مرضیه 

 خوانساری 
 حضوری ششم هماهنگی با دانش آموز ۹۱ ۰۱ ۰۰0۱۱۱۱ ۰۰۱۱۱۱۱

 شیمی تقویتی 
نرجس 

 اجدادی
.۱۱۱۱۱۱  - 

۰0 

 جلسه
۰۵ 

دهم/

 هشتم
 هماهنگی با دانش آموز حضوری

 کلاس های درسی


